
Wirkstoffe: Berberis vulgaris Dil. D3, Solidago virgaurea Dil. 
D3, Lytta vesicatoria Dil. D5.

Indikationsgruppe: Homöopathisches Arzneimittel bei Er-
krankungen der Harnorgane.

Anwendungsgebiete: Die Anwendungsgebiete leiten sich 
von den homöopathischen Arzneimittel bildern ab. Dazu ge-
hören: Unterstützende Behandlung bei Nierenschwäche. 

Gegenanzeigen:
gegen einen der Wirk- oder Hilfsstoffe.

Vorsichtsmaßnahmen für die Anwendung: Bei Blut im 
Urin, bei Fieber, bei Harnverhalten, bei Wassereinlagerungen,  
bei andauernden oder starken Schmerzen in der Lenden-
gegend sowie bei sonstigen unklaren Beschwerden sollte ein 
Arzt aufgesucht werden. 1 g Nierentropfen Cosmochema ent-
spricht 20 Tropfen. In der maximalen Einzeldosis von 5 Trop fen  
sind 35 mg Alkohol enthalten. Nierentropfen Cosmo chema 
enthält 18 Vol.-% Alkohol. Wie alle Arzneimittel sollten auch 
homöopathische Arzneimittel während der Schwangerschaft 
und Stillzeit nur nach Rücksprache mit dem Arzt angewen-
det werden. Zur Anwendung dieses Arzneimittels bei Kindern  
liegen keine ausreichend dokumentierten Erfahrungen vor. Es soll 
deshalb bei Kindern unter 12 Jahren nicht angewendet werden.

Wechselwirkungen: Keine bekannt. Allgemeiner Hinweis: 
Die Wirkung eines homöopathischen Arzneimittels kann durch  
allgemein schädigende Faktoren in der Lebensweise und 

Falls Sie sonstige Arzneimittel einnehmen, fragen Sie Ihren Arzt.

Warnhinweise: Dieses Arzneimittel enthält 18 Vol.-% Alko-
hol. Als maximale Tagesgabe werden nach der Dosierungs-
anleitung bei der Akutdosierung bis zu 0,4 g Alkohol und bei 
der chronischen Dosierung bis zu 0,1 g Alkohol zugeführt.

Dosierung und Art der Anwendung: Soweit nicht anders 
verordnet, bei akuten Zuständen alle halbe bis ganze Stunde,  
höchstens 12-mal täglich, je 5 Tropfen einnehmen. Bei chroni-
schen Verlaufsformen 1- bis 3-mal täglich je 5 Tropfen ein-
nehmen.

Dauer der Behandlung: Auch homöopathische Arznei-
mittel sollten ohne ärztlichen Rat nicht über längere Zeit 
angewendet werden. Die Akutdosierung sollte in der Regel 
nicht länger als einige Tage (maximal 1 Woche) angewendet 
werden.

Hinweise für die Anwendung: Nehmen Sie nicht die dop-
pelte Dosis ein, wenn Sie die vorherige Anwendung vergessen 
haben. Bei der Einnahme größerer Mengen des Arzneimittels 
werden bis zu 14,0 g Alkohol (bei Einnahme des gesamten 
100 ml-Flascheninhalts) aufgenommen; dies kann insbeson-
dere bei Kleinkindern zu einer Alkoholvergiftung führen. In 
diesem Fall sollte unverzüglich ein Arzt aufgesucht werden. 
Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels 
haben, fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

Nebenwirkungen: -
keitsreaktionen, z.B. der Haut, berichtet. Hinweis: Bei der An-
wendung eines homöopathischen Arzneimittels können sich  
die vorhandenen Beschwerden vorübergehend verschlim-
mern (Erstverschlimmerung). In diesem Fall sollten Sie das 
Arzneimittel absetzen und Ihren Arzt befragen. Wenn Sie  
Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt 
oder Apotheker. Dies gilt auch für Nebenwirkungen, die nicht 
in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie können Neben-
wirkungen auch direkt dem Bundesinstitut für Arzneimittel 
und Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg- 
Kiesinger-Allee 3, D-53175 Bonn, Website: www.bfarm.de 
anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, können Sie 
dazu beitragen, dass mehr Informationen über die Sicherheit 
dieses Arzneimittels zur Verfügung gestellt werden.

Hinweise zu Verfallsdatum und Aufbewahrung: 
Arzneimittel unzugänglich für Kinder aufbewahren! Das 
Verfallsdatum dieser Packung ist auf Behältnis und äußerer 
Umhüllung aufgedruckt. Verwenden Sie diese Packung nicht 
mehr nach diesem Datum. Für dieses Arzneimittel sind keine 
besonderen Lagerbedingungen erforderlich.

Zusammensetzung: 10 ml (= 9,76 g) enthalten: Wirkstoffe: 
Berberis vulgaris Dil. D3 1,0 ml, Solidago virgaurea Dil. D3 
1,0 ml, Lytta vesicatoria Dil. D5 0,8 ml. Sonstige Bestandteile: 
Gereinigtes Wasser.

Packungsgrößen: 30 ml und 100 ml Mischung.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller:
Biologische Heilmittel Heel GmbH
Dr.-Reckeweg-Str. 2-4, 76532 Baden-Baden
Telefon: 07221 501-00, Telefax: 07221 501-210
E-Mail: info@heel.de
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Zusatzinformationen

Liebe Patientin, lieber Patient,

Sie haben in Ihrer Apotheke das natürliche Arzneimit-
tel Nierentropfen Cosmochema Mischung gekauft. 
Nierentropfen Cosmochema ist ein homöopathisch 
hergestelltes Arzneimittel.

Nierentropfen Cosmochema wird zur unterstützen-
den Behandlung bei Nierenschwäche angewendet.

Welche Aufgaben haben die Nieren?

Harnstoff und überschüssiges Phosphat aus dem Blut 
heraus, um diese mit dem Urin über die ableitenden 
Harnwege auszuscheiden. Sie regulieren außerdem 
den Flüssigkeitshaushalt des Körpers und sorgen für 
einen ausgeglichenen Mineralstoffgehalt des Blutes. 
Auch auf den Säuren-Basen-Haushalt des Körpers 

 
Hormone und Botenstoffe, die den Blutdruck regulieren.

Lässt die Nierenfunktion nach, reichern sich Stoff-
wechselprodukte im Blut an.

Suchen Sie bei Schmerzen in der Nierengegend, bei 
Beschwerden beim Wasserlassen und auf jeden Fall 
bei Fieber über 38 °C einen Arzt auf.

Wie wirkt das Präparat Nierentropfen Cosmo-
chema?
Nierentropfen Cosmochema unterstützen auf natür-
liche Weise die Nierenfunktion und fördern so die 
Ausscheidung von Stoffwechselprodukten. 

Wie wirken die Bestand-
teile von Nierentropfen 
Cosmochema?
Nierentropfen Cosmochema  
sind ein homöopathisches 
Komplexmittel. Das heißt, ver-
schiedene natürliche Inhalts-
stoffe werden so kombiniert, 
dass sie sich gegenseitig in 
ihrer Wirkung ergänzen.

Solidago virgaurea (1) wirkt 
anregend auf die Harnbil-
dung und fördert so die 
Durchspülung der Nieren 
und der ableitenden Harn- 
wege. Es wird in homöopa-
thischer Dosierung bei Nie-
renschwäche angewendet.
Allgemein bei Harnwegserkrankungen, auch wenn 
eine Veranlagung zur Steinbildung besteht, wirkt 
Berberis vulgaris (2) gemäß dem homöopathischen 
Arzneimittelbild anregend auf die Nierentätigkeit 
und unterstützt die Ausscheidung von Harnsäure. Eine 
entzündliche Reizung der Harnwege und Beschwer-
den beim Wasserlassen werden von Lytta vesicatoria 
in homöopathischer Dosierung gelindert.

Heel wünscht Ihnen gute Besserung!
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