
Gebrauchsinformation: Information für den Anwender

Lymphdiaral®

Basistropfen 

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfältig durch, denn sie enthält wichtige Informationen für Sie. 
Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhältlich. Um einen bestmöglichen Behandlungserfolg zu erzielen, müssen 
Lymphdiaral® Basistropfen jedoch vorschrift sgemäß eingenommen werden.
•  Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht möchten Sie diese später nochmals lesen.
• Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benötigen.
•  Wenn sich Ihre Beschwerden verschlimmern oder innerhalb von 7 Tagen keine Besserung eintritt, müssen Sie auf jeden 

Fall einen Arzt aufsuchen.
•  Wenn eine der aufgeführten Nebenwirkungen Sie erheblich beeinträchtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht 

in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind, informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:
1. Was sind Lymphdiaral® Basistropfen und wofür werden sie angewendet?
2. Was müssen Sie vor der Einnahme von Lymphdiaral® Basistropfen beachten?
3. Wie sind Lymphdiaral® Basistropfen einzunehmen?
4. Welche Nebenwirkungen sind möglich?
5. Wie sind Lymphdiaral® Basistropfen aufzubewahren?
6. Weitere Informationen

1.  Was sind Lymphdiaral® Basistropfen und wofür werden sie angewendet?
Lymphdiaral® Basistropfen sind eine homöopathische Arzneispezialität. Die Homöopathie versteht sich als Regulations-
therapie bei akuten und chronischen Krankheiten.
Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homöopathischen Arzneimittelbildern ab. Dazu gehören:
•  Neigung zu Infekten und entzündlichen Erkrankungen, insbesondere mit Beteiligung des lokalen Lymphsystems mit 

Schwellungen der Lymphknoten und Mandeln,
• Infekte der Mandeln, Ohren und Nebenhöhlen.
Die Anwendung dieses homöopathischen Arzneimittels in den genannten Anwendungsgebieten beruht ausschließlich auf 
homöopathischer Erfahrung. Bei schweren Formen dieser Erkrankungen ist eine klinische belegte Therapie angezeigt.
Lymphdiaral® Basistropfen sind ein Kombinationsmittel, welches aus folgenden homöopathischen Einzelmitteln zusam-
mengesetzt ist: Taraxacum offi  cinale, Calendula offi  cinalis, Acidum arsenicosum, Chelidonium majus, Veronica virginica, 
Echinacea, Phytolacca americana, Silybum marianum, Marsdenia cundurango, Hydrastis canadensis, Lycopodium clavatum, 
Sanguinaria canadensis.

2.  Was müssen Sie vor der Einnahme von Lymphdiaral® Basistropfen beachten?
Lymphdiaral® Basistropfen dürfen nicht eingenommen werden, 
wenn Sie überempfi ndlich (allergisch) gegen einen der Wirkstoff e oder einen der sonstigen Bestandteile von Lymphdiaral® 
Basistropfen oder gegen Pfl anzen aus der Familie der Korbblütler (z. B. Löwenzahn, Ringelblume, Sonnenhut) sind.
Besondere Vorsicht bei der Einnahme von Lymphdiaral® Basistropfen ist erforderlich
•  Wenn die Beschwerden trotz Behandlung länger anhalten oder bei schwerem Krankheitsgefühl ist eine ärztliche Beratung 

dringend erforderlich.
•  Bei Einnahme homöopathischer Arzneimittel können sich die vorhandenen Beschwerden vorübergehend verschlimmern 

(Erstreaktion). Das Arzneimittel ist dann abzusetzen. Nach Abklingen der Erstreaktion kann das Arzneimittel wieder 
eingenommen werden. Bei neuerlicher Verstärkung der Beschwerden ist das Mittel abzusetzen.

•  Homöopathische Arzneimittel können bei dafür empfänglichen Personen neue Beschwerden (Arzneimittelprüfungssymp-
tome) hervorrufen. Beim Auft reten neuer Beschwerden soll das Arzneimittel abgesetzt werden.

•  Die Anwendung von Lymphdiaral® Basistropfen bei Kindern unter 1 Jahr wird nicht empfohlen, da keine ausreichenden 
Daten vorliegen. 

Bei Einnahme von Lymphdiaral® Basistropfen mit anderen Arzneimitteln:
Mit Lymphdiaral® Basistropfen sind bisher keine Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln bekannt geworden.
Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn sie andere Arzneimittel anwenden bzw. vor kurzem angewendet 
haben, auch wenn es sich um nicht verschreibungspfl ichtige Arzneimittel handelt.
Bei Einnahme von Lymphdiaral® Basistropfen zusammen mit Nahrungsmitteln und Getränken:
Allgemeiner Hinweis: Die Wirkung eines homöopathischen Arzneimittels kann durch allgemein schädigende Faktoren in der 
Lebensweise und durch Reiz- und Genussmittel (z. B. Nikotin, Alkohol, Kaff ee) ungünstig beeinfl usst werden.
Schwangerschaft  und Stillzeit:
Zur Anwendung von Lymphdiaral® Basistropfen während der Schwangerschaft  und Stillzeit liegen derzeit keine ausreichen-
den Untersuchungen vor. Sie sollen daher während der Schwangerschaft  und Stillzeit nicht angewendet werden.
Verkehrstüchtigkeit und das Bedienen von Maschinen:
Das Arzneimittel hat keinen oder einen vernachlässigbaren Einfl uss auf die Verkehrstüchtigkeit und das Bedienen von 
Maschinen. Der Alkoholgehalt von 40% (V/V) ist zu beachten.
Wichtige Informationen über bestimmte sonstige Bestandteile von Lymphdiaral® Basistropfen:
Dieses Arzneimittel enthält 40% (V/V) Ethanol (Alkohol), d. h. bis zu 100 mg pro Einzeldosis, entsprechend 3 ml Bier, 
1 ml Wein bzw. 20 ml Apfelsaft  pro Einzeldosis (10 Tropfen).

3. Wie sind Lymphdiaral® Basistropfen einzunehmen?
Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die übliche Dosis:
Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren
Zu Behandlungsbeginn und bei akuten Beschwerden:
halbstündlich bis stündlich 10 Tropfen pur oder in etwas Wasser einnehmen (maximal 6 x täglich)
Bei beginnender Besserung und bei chronischen Beschwerden:
3 x täglich 10 Tropfen pur oder in etwas Wasser einnehmen.
Kinder (7 – 12 Jahre)
Zu Behandlungsbeginn und bei akuten Beschwerden:
halbstündlich bis stündlich 7 Tropfen in etwas Wasser einnehmen (maximal 6 x täglich).
Bei beginnender Besserung und bei chronischen Beschwerden:
3 x täglich 7 Tropfen in etwas Wasser einnehmen.
Kleinkinder (1 – 6 Jahre)
Zu Behandlungsbeginn und bei akuten Beschwerden:
halbstündlich bis stündlich 5 Tropfen in etwas Wasser einnehmen (maximal 6 x täglich).
Bei beginnender Besserung und bei chronischen Beschwerden: 3 x täglich 5 Tropfen in etwas Wasser einnehmen.
Die Anwendung von Lymphdiaral® Basistropfen bei Kindern unter 1 Jahr wird nicht empfohlen, da keine ausreichenden 
Daten vorliegen.
Wenn Sie eine größere Menge von Lymphdiaral® Basistropfen eingenommen haben, als Sie sollten:
Aufgrund der Verdünnung der Wirkstoff e sind keine nachteiligen Auswirkungen einer Überdosierung zu erwarten.
Bei Einnahme größerer Mengen ist der Alkoholgehalt zu beachten. 
Der Flascheninhalt von 20 ml, 50 ml bzw. 100 ml enthält 6 g, 16 g bzw. 32 g Ethanol (Alkohol).
Wenn Sie die Einnahme von Lymphdiaral® Basistropfen vergessen haben:
Nehmen Sie nicht die doppelte Dosis ein, wenn Sie die vorherige Einnahme vergessen haben.
Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels haben, fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind möglich?
Mit Lymphdiaral® Basistropfen sind bisher keine Nebenwirkungen bekannt geworden.
Informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie Nebenwirkungen bemerken.

5. Wie sind Lymphdiaral® Basistropfen aufzubewahren?
Nicht über 25°C lagern.
Die Flasche nach Gebrauch fest verschlossen halten und in der Originalverpackung aufbewahren, um den Inhalt vor Licht 
zu schützen.
Arzneimittel für Kinder unzugänglich aufbewahren.
Nach Ablauf des auf der Verpackung und dem Flaschenetikett angegebenen Verfalldatums darf die Arzneispezialität nicht 
mehr verwendet werden.

6. Weitere Informationen
Was Lymphdiaral® Basistropfen enthalten: 
10 g (= 10,5 ml) enthalten:
•     Die Wirkstoff e sind: 

Taraxacum offi  cinale Ø 0.8 g, Calendula offi  cinalis Ø 0.45 g, Acidum arsenicosum D8 0.1 g, Chelidonium majus 
D8 0.05 g, Veronica virginica Ø 0.03 g, Echinacea D3 0.03 g, Phytolacca americana D2 0.02 g, Silybum marianum D1 
0.02 g, Marsdenia cundurango D2 0.01 g, Hydrastis canadensis Ø 0.01 g, Lycopodium clavatum D2 0.01 g, Sanguinaria 
canadensis D8 0.01 g

•   Die sonstigen Bestandteile sind: 
Ethanol, gereinigtes Wasser.
Gesamtethanolgehalt 40 Vol.-%
1 g entspricht 41 Tropfen.

Homöo-
pathische 

Arzneispezialität

12832_PB_Lymph_Basistropfen_AT_005_081216_U.indd   1 08.12.16   09:41



Wie Lymphdiaral® Basistropfen aussehen und Inhalt der Packung:
Lymphdiaral® Basistropfen sind eine leicht gelbliche Flüssigkeit in Braunglasflaschen mit Tropfaufsatz und Original- 
verschluss aus Polyethylen.
Aufgrund des Gehaltes an pflanzlichen Urtinkturen können natürliche Trübungen und Ausflockungen auftreten.  
Der Flascheninhalt soll in diesem Fall kurz aufgeschüttelt werden.
Packungsgrößen: 20 ml, 50 ml, 100 ml.
Es werden möglicherweise nicht alle Packungsgrößen in den Verkehr gebracht.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
Zulassungsinhaber und Hersteller:
Pascoe pharmazeutische Präparate GmbH.
Schiffenberger Weg 55, D-35394 Giessen, Deutschland.
Telefon +49-641-7960-0, Telefax +49-641-7960-109
E-Mail: info@pascoe.de
 
Z.Nr.: 3-00350

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt genehmigt im Januar 2011.
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